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Бележка: в доклада са използвани снимки от 
базата на Microsoft Office 365, pixabay.com 

и AI генерирани изображения
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МЕТОДОЛОГИЯ
Цел и на  п р оект а и  диза йн на  п р оу чването
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Проект „Толерантни заЕдно: информирано общество за 
законната миграция“ (№ BG65AMPR001-2.001-0012, по 
договор 812108-48-10.07.2024) е финансиран от фонд 
„Убежище, миграция и интеграция“ 2021-2027 г. 

Основната цел на проекта е да допринесе за укрепването и 
развитието на законната миграция към България в 
съответствие с нейните икономически и социални нужди и 
за ефективната интеграция и социалното приобщаване на 
граждани на трети държави (ГТД) в страната. Проектът 
предвижда да постигне това чрез адресиране на ниското ниво 
на информираност на приемащото общество по отношение на 
мигрантите, с оглед повишаване на толерантността и 
преодоляване на предубежденията и формиране на позитивни 
нагласи към законно пребиващите ГТД в страната; 
подобряване на капацитета за интеграция на съответните 
заинтересовани страни и осигуряване на условия за 
улесняване на интеграцията на ГТД; повишаване на нивото на 
информираност на ГТД с цел улесняване на интеграцията им в 
българското общество.

За постигане на проектните цели и резултати са предвидени 
четири основни дейности.

Проучването, резултатите от което са представени в този 
доклад, е осъществено по Дейност 2.2 „Провеждане на 
изследователска програма за установяване на нагласите на 
приемащото общество, включваща мащабни национални 
представителни проучвания“ от проекта.  

Дейността цели да установи нагласите и да измери 
потенциала на приемащата общност за интегриране на 
бежанци в България, както и да даде отговор на въпроса в кои 
социални прослойки от населението и региони на страната е 
налице най-значим потенциал за подкрепа на мерките за 
интегрирането на законно пребиваващите граждани на трети 
държави.

В рамките на Дейност 2 е направен преглед на проучванията 
на нагласите на българите към миграцията в страната от 
последните 10 години (поддейност 2.1). Предстои 
провеждането на качествено проучване (подейност 2.3) сред 
заинтересовани страни, чиято цел е да изведе препоръки и 
подходи по отношение на интеграционните мерки, както и 
финално сравнително национално представително проучване 
(поддейност 2.4) за установяване на ефекта от проектните 
дейности. 

ПРОЕКТНИ ЦЕЛИ И ДЕЙНОСТИ
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ПАРАМЕТРИ И ДИЗАЙН 
НА ПРОУЧВАНЕТО

Целева група: население на страната над 18 г., постоянно 
пребиваващи в България лица

Представителност: национална
Извадка: 2004 лица
Генерална съвкупност: 5 346 515 лица на възраст над 18 г. (НСИ, 
2023)
1% от извадката: ~ 53 465 лица
Статистическа грешка: ± 2.19% за 50-процентен дял при 
доверителен интервал 95% 

Метод: смесен – компютърно асистирано лично интервю в дома на 
респондента и онлайн анкета
Период на провеждане: 20.11.2024-13.12.2024 г. г.

Бележки: данните за социално-демографски или други групи са 
цитирани, само ако са налице статистически значими разлики; 
цитираните проучвания, с които се прави сравнение, са описани 
подробно в доклада по поддейност 2.1
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ПРОФИЛ НА УЧАСТНИЦИТЕ В ПРОУЧВАНЕТО
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20%

30%

СЗ

СЦ

СИ

ЮИ

ЮЦ

ЮЗ 

Р А Й О Н  И  О Б Л А С Т 2%
2%

2%
1%

3%

Видин
Враца
Ловеч

Монтана
Плевен

3%
1%

2%
5%

1%

В.Търново
Габрово
Разград

Русе
Силистра

9%
1%

0.3%
2%

Варна
Добрич

Търговище
Шумен

7%
1%

2%
4%

Бургас
Добрич
Сливен

Ст.Загора

2%
3%

11%
2%

0.1%
2%

Кърджали
Пазарджик

Пловдив
Смолян

Търговище
Хасково

3%
2%

0.1%
2%

21%
2%

Благоевград
Кюстендил
Пазарджик

Перник
София гр.

София обл.

Д Е М О Г Р А Ф С К И  Х А Р А К Т Е Р И С Т И К И

База: 2004База: 2004

13% 15% 18% 17%

25%

12%

18-29 г. 30-39 г. 40-49 г. 50-59 г. 60-69 г. 70+ г.

Възрастова група

48% 52%

Пол

50% 46% 4%

Образование Висше
Средно
По-ниско

24.0%

17.4%

38.8%

19.7%

Series 1

Столица

Областен 
център

Друг град

Село

Т И П  Н А С .  М Я С Т О

База: 2004
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ПРОФИЛ НА УЧАСТНИЦИТЕ В ПРОУЧВАНЕТО

55%

4%

5%

0.4%

3%

2%

4%

26%

Платена работа на 
пълен работен ден

Платена работа на 
половин ден

Самонает/а

Неплатена работа, 
напр. доброволец

Учащ

Домакиня/ отпуск по 
майчинство

Безработен

Пенсионер

З А Е Т О С Т

Заети: 
65%

База: 2004

Незаети: 
9%

Пенсионери 
26%

С О Ц И А Л Н И  Х А Р А К Т Е Р И С Т И К И

База: 2004

19% 47% 15% 8% 10%

Семеен статус Неженен/неомъжена
Брак
Партньорство
Разделен/а/ разведен/а
Вдовец/вдовица

74%

26%

Деца до 18 г.

Да

Не

69%

29%

2%
База: 512

37% 32% 12% 18%

Средства на разположение 
на домакинствата

До 1000 лв.
От 2001 до 4000 лв.
Над 4000 лв.
Не желая да отговоря
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ПРОФИЛ НА УЧАСТНИЦИТЕ В ПРОУЧВАНЕТО

84%

85%

35%

12%

12%

33% 15% 8% 8%

Вашите

На българите

На бежанците в БГ

Доколко важни за Вас 
са гражданските права :

Много важни
Донякъде важни
Не много важни
Изобщо не са важни
Не знам

О Б Щ И  В И Ж Д А Н И ЯД Р У Г И  Х А Р А К Т Е Р И С Т И К И

40%

13%

45%

44%

77%

31%

17%

10%

24%

Смъртното 
наказание

Еднополовите 
бракове

Абортите без 
мед. причина

За кои сте „за“ 
и за кои сте „против“:

За
Против
Не знам

База: 2004

5% 5%
16% 11%

25% 24%

29%
27%

36% 35%

27%
30%

14% 17%
12% 15%

18% 17% 14% 16%

Икономика Социална
система и

услуги

Образо-
вание

Здраве-
опазване

Какво е състоянието на българската/ българското: 

Отлично

Добро

Задоволително

Лошо

Много лошо

Ужасно 

Не знам
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РАЗБИРАНЕ ЗА „БЕЖАНЕЦ“
Оп р еделение и на г л ас и към п р иемане
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Българите ясно разбират какво е „бежанец“– 91% посочват, 
че това е лице, което бяга от родината си поради конфликт, 
насилие или преследване. 

29% смятат, че бежанци са и лица, които търсят и получават 
убежище от българското правителство. 

Близо 38% възприемат като бежанци и незаконно влизащите в 
България имигранти. 

Според официалните данни на ДАБ през 2024 г. закрила са 
потърсили общо 12 250 души. Предоставена е закрила на общо 
4 951 души, от които с бежански статут са 56 души (виж тук).

По данни на МВР през 2024 г. 55 166 лица са направили опит да 
преминат през границите на страната на вход (виж тук). 
Задържани са общо 9208 граждани на трети страни. От тях на 
вход на държавната граница – 2543, на изход без регистрация –
2207 и за незаконен престой във вътрешността на страната –
4458 лица.

ДЕФИНИЦИЯ ЗА „БЕЖАНЕЦ“

Лице, което бяга от родната си страна поради 
конфликт, насилие или преследване91%
Лице, което бяга от родната си страна поради 
природно бедствие42%
Лице, влизащо в България без разрешение или 
неофициално38%
Лице, което търси и получава убежище от 
правителството на България29%
Човек, който търси по-добри икономически 
възможности извън страната си23%
Лице, което е принудено да се премести от дома 
си в друга част на собствената си страна9%
Лице, което влиза законно в България, но е 
просрочило визата или разрешението си5%

Нито едно от тези1.1%

База: 2004

П О С О Ч Е Т Е  Д А Л И  Б И Х Т Е  К Л А С И Ф И Ц И Р А Л И  Л И Ц Е Т О  
К А Т О  " Б Е Ж А Н Е Ц "  З А  В С Е К И  О Т  С Л Е Д Н И Т Е  С Ц Е Н А Р И И :  
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ДЕФИНИЦИЯ ЗА „БЕЖАНЕЦ“ – СРАВНЕНИЕ

Ipsos, UNHCR,  
Глобална средна, 

2024

Ipsos, UNHCR, 
България,      

2024

Настоящо 
проучване, 

България, 2024

Лице, което бяга от родната си страна поради конфликт, насилие или преследване 67% 69% 91%

Лице, което бяга от родната си страна поради природно бедствие 45% 35% 42%

Лице, което търси и получава убежище от правителството на [ДЪРЖАВА] 40% 38% 29%

Лице, което е принудено да се премести от дома си в друга част на собствената си страна 25% 16% 9%

Човек, който търси по-добри икономически възможности извън страната си 18% 20% 23%

Лице, влизащо в [ДЪРЖАВА] без разрешение или неофициално 18% 31% 38%

Лице, което влиза законно в [ДЪРЖАВА], но е просрочило визата или разрешението си 12% 11% 5%

Нито едно от тези 10% 8% 1%

NET REFUGEE (Лице, което бяга от родната си страна поради конфликт, насилие или 
преследване и Лице, което търси и получава убежище от правителството на [ДЪРЖАВА])

75% Няма данни 92%

П О С О Ч Е Т Е  Д А Л И  Б И Х Т Е  К Л А С И Ф И Ц И Р А Л И  Л И Ц Е Т О  К А Т О  " Б Е Ж А Н Е Ц "  З А  В С Е К И О Т  С Л Е Д Н И Т Е  С Ц Е Н А Р И И :  

База: Ipsos, 2024 – глобална извадка: 33 197, България: 1000; 2024 г.: 2004
Източник: Ipsos, Global Attitudes to Refugees: a 52-country survey from Ipsos and UNHCR,  доклад по поддейност 2.1 
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СТАТИСТИЧЕСКИ ДАННИ

Л И Ц А ,  П О Т Ъ Р С И Л И  З А К Р И Л А  И  Л И Ц А  С  П Р Е Д О С Т А В Е Н  Б Е Ж А Н С К И  И Л И  Х У М А Н И Т А Р Е Н  С Т А Т У Т ,  2 0 1 0 - 0 2 . 2 0 2 5  Г.

Източник: ДАБ, https://aref.government.bg/sites/default/files/2025-03/charts_website_bg_02.pdf
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СТАТИСТИЧЕСКИ ДАННИ

О Б Щ  М И Г Р А Ц И О Н Е Н  Н А Т И С К  П О  Г О Д И Н И  И  М Е С Е Ц И ,  В  Б Р О Й ,  0 1 . 2 0 2 2 - 0 2 . 2 0 2 5  Г.

Източник: МВР, https://mvr.bg/министерството/programni-dokumenti-otcheti-analizi/статистика/миграционна-статистика 
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Бележка: Показателят „общ миграционен натиск“ включва информация за задържани лица на вход от българските гранични власти, задържани лица от 
съседни гранични власти и самостоятелно завърнали се лица във вътрешността на Република Турция и Република Гърция.
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НАГЛАСИ КЪМ ПРИЕМАНЕ

47%

66%

68%

85%

62%

62% 40%

5%

5%

4%

10%

6%

15%

22%

13%

15%

22%

15%

20%

36%

33%

35%

28%

28%

21% 6%

2013 г.

2017 г.

2018 г.

2019 г.

2020 г.

2024 г.

Бежанци от страни, в които има война, конфликт, насилие или преследване
Бежанци от страни, в които има природно бедствие
Търсещи работа имигранти от нискоквалифицирани професии
Търсещи работа имигранти от висококвалифицирани професии
Не приемам изобщо мигранти да остават да живеят в страната
Не знам

База: 2013-2020 г.: 1000+; 2024 г.: 2004

К А К Ъ В  Т И П  Ч У Ж Д Е Н Ц И  Б И Х Т Е  П Р И Е Л И  Д А  Ж И В Е Я Т  В  Б Ъ Л Г А Р И Я ?
/за графиката е използвана скалата от 2024 г./

Източник: ВКБООН, Проучвания 2017-2020 г., доклад по поддейност 2.1 

Българите биха приели основно хора в 
бедстващо положение – в ситуация на война, 
насилие или преследване в собствената си 
държава (62%) или пострадали от природно 
бедствие (40%). 

Делът на склонните да приемат бежанци от 
конфликтни зони остава непроменен в сравнение с 
2020 г., но е по-нисък от този в предходните години, 
с изключение на 2013 г.

Важно е да се отбележи, че делът на хората, които 
не приемат изобщо имигранти да остават да живеят 
в страната е в траен низходящ тренд – от 37% през 
2013 г. до 21% през 2024 г. , т.е. налице е 
нарастваща толерантност към някои групи.
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ИНФОРМИРАНОСТ
Изт очниц и,  в л ия ние,  дов ер ие,  л ичен конт а кт
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СТЕПЕН НА ОСВЕДОМЕНОСТ

2% 3% 4%
15%

31%

11%

46%

49%

44%

33%

14%

33%

4% 3% 8%

2017 г., ЕС28 2017 г., BG 2024 г.

Много добре осведомен/а

По-скоро добре осведомен/а

Не много добре осведомен/а

Напълно неосведомен/а

Не знам

Д О К О Л К О  Д О Б Р Е  С М Я Т А Т Е ,  Ч Е  С Т Е  О С В Е Д О М Е Н / А  П О  В Ъ П Р О С И Т Е ,  
С В Ъ Р З А Н И  С  Б Е Ж А Н Ц И Т Е ,  И М И Г Р А Ц И Я Т А  И  И Н Т Е Г Р А Ц И Я Т А ?

В сравнение с 2017 г., през 2024 г. делът на 
осведомените по въпросите за бежанците, 
имиграцията и интеграцията е нараснал 
значително – от общо 17% до 41%, вероятно 
вследствие на бежанската криза в резултат от 
войната в Украйна.

По-голям дял осведомени по темата има сред 
мъжете, сред хората до 59 години, сред 
живеещите в столицата и областните центрове, 
сред висшистите и сред хората с  доходи над 
средните.

Повече информирани има и сред тези, които 
възприемат имиграцията като възможност, както и 
сред хората с положително отношение към 
имигрантите и бежанците. 

База: 2017 г.: 1027; 2024 г.: 2004
Източник: Special Eurobarometer 469, Integration of immigrants in the European Union, доклад по 
поддейност 2.1 
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МЕДИЙНО ПРЕДСТАВЯНЕ

13%
28% 24%

36%
14% 19%

39%
42% 36%

12% 16% 21%

2017 г., ЕС28 2017 г., BG 2024 г.

Твърде позитивно

По обективен начин

Твърде негативно

Не знам

К О Г А Т О  В  М Е Д И И Т Е  П Р И С Ъ С Т В А Т  В Ъ П Р О С И ,  З А С Я Г А Щ И  
И М И Г Р А Н Т И Т Е ,  М И С Л И Т Е  Л И ,  Ч Е  Т Е  С Е  П Р Е Д С Т А В Я Т  Т В Ъ Р Д Е  
П О З И Т И В Н О ,  П О  О Б Е К Т И В Е Н  Н А Ч И Н  И Л И  Т В Ъ Р Д Е  Н Е Г А Т И В Н О ?

През 2024 г. 36% от българите смятат, че темата 
за имиграцията се представя в медиите 
обективно. През 2017 г. аналогичният дял е 42%. 
И в двете години дяловете на смятащите, че 
представянето е твърде позитивно или твърде 
негативно са сходни.

Повече хора, които твърдят, че медиите 
представят темата твърде позитивно има сред 
мъжете, 30-39-годишните, хората с доходи над 
средните, хората с отрицателно отношение към 
бежанците и тези, които възприемат имиграцията 
като проблем.

Повече хора, които твърдят, че медиите 
представят темата негативно има сред хората, 
които са оказали някаква форма на подкрепа в 
последните 12 месеца. 

База: 2017 г.: 1027; 2024 г.: 2004
Източник: Special Eurobarometer 469, Integration of immigrants in the European Union, доклад по 
поддейност 2.1  
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ИЗТОЧНИЦИ НА ИНФОРМАЦИЯ

Ipsos, UNHCR, 
Глобална 
средна, 

2024

Ipsos, 
UNHCR, 

България, 
2024

Настоящо 
проучване, 
България, 

2024

Медии (телевизия, радио, вестници, онлайн новинарски уебсайтове) 60% 67% 85%

Социални медии (Facebook, Twitter, Instagram, YouTube, TikTok и др.) 45% 42% 36%

Други интернет източници 25% 30% 18%

Приятели и семейство 16% 14% 21%

Личен опит или бежанци, които познавам 15% 8% 6%

Политически лидери или партии 12% 9% 5%

Общностни или религиозни лидери 7% 2% 1%

Работодатели или фирми 7% 8% 3%

Учители или академични среди 6% 4% 2%

Други (моля, посочете) 1% - 2%

Нито едно от горните 4% 2% 3%

Не знам 7% 5% 2%

О Т  К О И  О Т  С Л Е Д Н И Т Е  И З Т О Ч Н И Ц И ,  А К О  И М А  Т А К И В А ,  П О Л У Ч А В А Т Е  П О - Г О Л Я М А Т А  Ч А С Т  
О Т  И Н Ф О Р М А Ц И Я Т А  С И  З А  Б Е Ж А Н Ц И Т Е  В  Б Ъ Л Г А Р И Я ?

База: Ipsos, 2024: глобална извадка - 33 197, БГ - 1000; 2024 г.: БГ - 2004

Източник: Ipsos, Global Attitudes to Refugees: a 52-country survey from Ipsos and UNHCR, доклад по поддейност 2.1  

Основните информационни 
източници по темата за 
бежанците са телевизията, 
социалните медии и 
близките.

В България телевизията е 
особено мощен 
информационен канал с 85% 
от всички посочвания. 

Средният брой ползвани 
източници е около 2. 
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ДОВЕРИЕ КЪМ ИЗТОЧНИЦИТЕ

Ipsos, UNHCR, 
Глобална 
средна, 

2024

Ipsos, 
UNHCR, 

България, 
2024

Настоящо 
проучване, 
България, 

2024

Медии (телевизия, радио, вестници, онлайн новинарски уебсайтове) 48% 49% 54%

Социални медии (Facebook, Twitter, Instagram, YouTube, TikTok и др.) 30% 35% 16%

Личен опит или бежанци, които познавам 21% 20% 5%

Други интернет източници 18% 28% 7%

Приятели и семейство 16% 21% 13%

Политически лидери или партии 11% 7% 1%

Учители или академични среди 10% 6% 1%

Общностни или религиозни лидери 10% 5% 1%

Работодатели или фирми 6% 7% 1%

Други (моля, посочете) 1% - 1%

Нито едно от горните 6% 5% 19%

Не знам 9% 7% 4%

А  Н А  К О И  О Т  Т Я Х  С Е  Д О В Е Р Я В А Т Е  Н А Й - М Н О Г О  П О  О Т Н О Ш Е Н И Е  Н А  И Н Ф О Р М А Ц И Я Т А  З А  
Б Е Ж А Н Ц И Т Е  В  Б Ъ Л Г А Р И Я ?

База: Ipsos, 2024: глобална извадка - 33 197, БГ - 1000; 2024 г.: БГ - 1912

Източник: Ipsos, Global Attitudes to Refugees: a 52-country survey from Ipsos and UNHCR, доклад по поддейност 2.1  

Източниците, на които 
хората имат доверие по 
темата за бежанците 
съвпадат с тези, от които 
получават информация –
телевизия, социални медии, 
близки.

Важно е да се отбележи, че 
19% не се доверяват на нито 
един информационен канал. 
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ЛИЧЕН КОНТАКТ

81%
93% 91% 93%

77%
76%

19%
7% 5% 6%

20% 24%

2013 г. 2017 г. 2018 г. 2019 г. 2020 г. 2024 г.

Да

Не

Не знам

Р А З Г О В А Р Я Л И  Л И  С Т Е /  С Р Е Щ А Л И  Л И  С Т Е  С Е  С  Б Е Ж А Н Е Ц  И Л И  
Ч О В Е К  Т Ъ Р С Е Щ  З А К Р И Л А ,  П Р Е З  П О С Л Е Д Н И Т Е  1 2  М Е С Е Ц А ?  

В периода 2017-2024 г. делът на хората, срещали 
се с бежанци или лица, търсещи закрила 
естествено нараства, като в настоящото 
проучване достига до близо ¼ (24%) от 
населението или почти 1.3 млн. души.

По-голям дял осъществили личен контакт с лица от 
тази група има сред мъжете, хората до 59 г., хората 
с деца под 18 г., висшистите, хората със собствен 
бизнес и работещите в доброволчески 
организации, хората с доходи над средните, тези, 
които виждат в имиграцията по-скоро възможност, 
хората с положително отношение към бежанците и 
имигрантите, оказалите някаква форма на 
подкрепа. 

База: 2013-2020 г.: 1000+; 2024 г.: 2004
Източник: ВКБООН, Проучвания 2017-2020 г., доклад по поддейност 2.1  
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ОТНОШЕНИЕ КЪМ БЕЖАНЦИТЕ
В ъзп р ият ия,  оц енки,  п р иема не и у с л овия за  п р иема не
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12%

19%

41%

19%

7%

Бежанци

Напълно 
положително

По-скоро 
положително

Нито положително, 
нито отрицателно

По-скоро 
отрицателно

Напълно 
отрицателно 

Не знам 9%

21%

42%

20%

6%

Имигранти

ОТНОШЕНИЕ

К А К  О П Р Е Д Е Л Я Т Е  О Т Н О Ш Е Н И Е Т О  С И  К Ъ М  Б Е Ж А Н Ц И Т Е ?  А  К Ъ М  
И М И Г Р А Н Т И Т Е  ( К О И Т О  Н Е  С А  Б Е Ж А Н Ц И ) ?

Отношението към бежанците се променя в 
положителна посока. През 2017 г. положително 
настроените са 16%, а през 2024 г. - 26%. Спадът в 
дела на хората с отрицателно отношение обаче, 
не е пропорционален – от 31% през 2017 г. до 28% 
през 2024 г. Отношението към имигрантите е 
сходно. 

По-голям дял хора с положително отношение има в 
групата до 49 г., сред живеещите в градовете извън 
столицата, висшистите, хората с доходи над 
средните, виждащите имиграцията като възможност 
и оказалите някаква форма на подкрепа.  

По-голям дял хора с отрицателно отношение има в 
групата над 60 г., сред живеещите в селата, хората с 
ниски доходи и виждащите имиграцията като 
проблем.

База: 2017 г.: 1000+; 2024 г.: 2004
Източник: ВКБООН, БАН, Проучвания 2017-2020 г., доклад по поддейност 2.1  

26%

31%

41%

16%

28%

52%

202420172024
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ВЪЗПРИЯТИЯ

С  К О И  О Т  С Л Е Д Н И Т Е  Д У М И  Б И Х Т Е  О П И С А Л И  О Т Н О Ш Е Н И Е Т О  С И  К Ъ М  
Б Е Ж А Н Ц И Т Е ?  А  К Ъ М  И М И Г Р А Н Т И Т Е ?

Отношението към бежанците е 
доминирано от съчувствие и 
загриженост, преплетени с 
недоверие и страх, а към 
имигрантите – от недоверие (но в по-
малка степен), уважение, съчувствие 
и в същото време – безразличие. 

Важно е да се отбележи, че на всеки 
1.5 положителни думи в описанието 
съответства 1 отрицателна, което 
означава, че в обществото битуват 
смесени чувства, макар делът на 
хората с положително отношение да се 
е повишил в последните години. 

Бежанци, 
2024

Имигранти, 
2024

Приятелство 21% 24%

Доверие 16% 24%

Загриженост 41% 27%

Съчувствие 56% 30%

Уважение 25% 31%

Безразличие 23% 28%

Недоверие 44% 35%

Страх 38% 24%

Омраза 15% 10%

Друга (посочете) 15% 14%

Не знам 8% 13%

База: 2017 г.: 1000+; 2024 г.: 2004
Източник: ВКБООН, БАН, Проучвания 2017-2020 г., доклад по поддейност 2.1  

6% 8% 13%

62%
97% 69%

43%
23%

28%

56%

159%

137%

Бежанци, 
2017

Бежанци, 
2024

Имигранти, 
2024

Обобщение

Положително
Неутрално
Отрицателно
Не знам
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MIGRANT ACCEPTANCE INDEX
Migrant Acceptance Index е създаден от Gallup през 2016 г. и служи за измерване на степента на приемане на имигрантите от местните общности. 

Изчислен е на база на проучване в 140 държави, проведено през 2016 и 2017 г. и е актуализиран в 145 държави през 2019 г. Изследването, за което има данни 
от България, е проведено през 2016 г. сред 1000 души по метода пряко стандартизирано интервю.

Индексът се основава на въпрос с три твърдения. 

Отговор "добро нещо" дава три точки, спонтанният 
отговор "зависи" или "не знам" дава една точка, а "лошо 
нещо" е нула точки. Индексът е сбор от точките в трите 
твърдения, с максимален възможен резултат от 9.0 (и 
трите са добри неща) и минимален възможен резултат 
от нула (и трите са лоши неща).

За добро или лошо нещо смятате всяко от следните:

→ Имигранти да живеят в страната Ви

→ Имигранти да бъдат Ваши съседи

→ Имигранти да се оженят/ омъжат за член на 
Вашето семейство

12%

10%

6%

51%

49%

34%

33%

34%

48%

4%

7%

12%

Имигранти да живеят в страната Ви

Имигранти да бъдат Ваши съседи

Имигранти да се оженят/ омъжат 
за член на Вашето семейство

Добро Нито добро, 
нито лошо

Лошо Не знам

Migrant Acceptance Index

Глобален (Gallup, 2017)

България (2024)

2.42

2.42

България (Gallup, 2017)

5.29

Европейски съюз (Gallup, 2017) 5.92

Източник: Gallup, New Index Shows Least-, Most-Accepting Countries for 
Migrants, доклад по поддейност 2.1  
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Имиграцията от страни 
извън ЕС е: 

Подкрепили бежанци:

Всеки бежанец, потърсил 
закрила, тр. да бъде приет:

Интеграцията на повечето 
бежанци е:

Миграционната политика 
на България е:

Повечето имигранти 
пребивават: 

Гражданските права на 
бежанците в България са: 

1.80
2.95

4.12
3.27

2.65

3.86
2.17

3.50
1.91

2.65

3.39
2.24
2.35

4.19
3.32

1.92
2.62

3.38
2.03

2.83
2.32

3.05
2.67

1.60
1.08

1.66

По-скоро проблем
И проблем, и възможност

По-скоро възможност
Нито едно

Не знам

Да
Не

Да
Не

Не знам

Успешна
Неуспешна

Не знам

Твърде строга
Справедлива

Твърде снизходителна
Не знам

Законно
Незаконно

Прибл.равен брой от двете
Не знам

Много важни
Донякъде важни
Не много важни

Изобщо не са важни
Не знам

2.42

2.42
2.42

3.03
2.57
2.58

2.31
2.02

2.34

2.24
2.61

2.93
1.90

2.50
2.40

2.65
2.19

2.51
2.40

3.47
2.79

2.08

2.12
2.76
2.78

2.20

България

Мъж
Жена

18-29 г.
30-39 г.
40-49 г.
50-59 г.
60-69 г.

Над 70 г.

Столица
Областен център

Друг град
Село

Да
Не

Висше
Средно или по-ниско

Работещ
Безработен

Учащ
Домакиня/ майч.

Пенсионер

До 1000 лв.
От 2001 до 4000 лв.

Над 4000 лв.
Не желая да отговоря

Общо: 

Пол:

Възрастова 
група:

Тип населено 
място:

Деца под 18 г.:

Образование:

Статус:

Средства в 
домакинството 
средно / месец:

MIGRANT ACCEPTANCE INDEX –  ПРОФИЛИ
Средни стойности на Migrants Acceptance Index по социално-демографски и други показатели, настоящо проучване (2024)

База: 2004
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България е с непроменен Migrant Acceptance Index от 2017 г. 
насам – 2.42 в първото международно измерване на Gallup 
и в актуалното проучване от 2024 г. Индексът е в долната част 
на скалата и е почти 2.5 пъти по-нисък от измерения в 
страните от ЕС през 2017 г. и 2.2 пъти по-нисък от глобалната 
стойност за същата година. 

Според изходните въпроси, на база на които се изчислява 
Индексът, 48% смятат за нещо лошо имигранти да се 
омъжат/оженят за член на домакинството им, 34% - имигранти 
да са техни съседи и 33% - имигранти изобщо да живеят в 
страната. Тези данни дават основание да се твърди, че е 
налице ниска степен на толерантност към имигрантите, 
когато се касае за действително приемане в общността. 

В някои групи се наблюдават значителни отклонения от 
средния за България Migrant Acceptance Index.

Индексът е по-висок сред: най-младите (18-29 г.), хората в 
градовете извън столицата, висшистите, учащите, хората със 
средни и над средните доходи, възприемащите имиграцията 
като възможност, оказалите подкрепа на бежанци, смятащите, 
че всеки бежанец, потърсил закрила, трябва да бъде приет, че 
миграционната политика на страната е твърде строга и че 
повечето имигранти пребивават законно у нас, определящите 
гражданските права на бежанците като много важни. 

По-нисък индекс е отчетен сред: по-възрастните (50-69 г.), 
хората в столицата и особено в селата, хората с по-ниско 
образование и по-ниски доходи, пенсионерите, 
възприемащите имиграцията като проблем, тези, които не са 
оказали подкрепа на бежанци, смятащите, че не всеки 
бежанец, потърсил закрила, трябва да бъде приет, че 
миграционната политика на страната е твърде снизходителна 
и че повечето имигранти пребивават незаконно у нас, сред 
определящите гражданските права на бежанците като 
маловажни. 

MIGRANT ACCEPTANCE INDEX –  НАБЛЮДЕНИЯ
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НАГЛАСИ КЪМ БЕЖАНЦИТЕ

73% 21%

Съгласен Несъгласен

61% 31%

Повечето чужденци, които искат да влязат в моята 
страна като бежанци, всъщност не са бежанци. Те 
просто искат да дойдат тук по икономически причини 
или да се възползват от нашите социални услуги

Повечето бежанци, които идват в моята страна, 
успешно ще се интегрират в новото си общество

Бежанците имат положителен принос за моята страна

Трябва да затворим напълно границите си за бежанци 
– не можем да приемем такива в този момент

51% 41%

44% 46%

44% 49%

Ipsos, UNHCR, Глобална 
средна стойност, 2024

72% 25%

Съгласен Несъгласен

72% 23%

28% 64%

22% 68%

56% 37%

Ipsos, UNHCR, 
България, 2024

68% 26%

Съгласен Несъгласен

66% 24%

23% 64%

15% 71%

48% 37%

Настоящо проучване, 
България, 2024

Хората трябва да могат да намерят убежище в други 
държави, включително в моята страна, за да избягат от 
война или преследване

База: Ipsos, 2024: глобална извадка - 33 197, БГ - 1000; 2024 г.: БГ - 2004
Източник: Ipsos, Global Attitudes to Refugees: a 52-country survey from Ipsos and UNHCR, доклад по поддейност 2.1  

М И С Л Е Й К И  З А  Б Ъ Л Г А Р И Я ,  С Ъ Г Л А С Н И  Л И  
С Т Е  И Л И  Н Е  С Ъ С  С Л Е Д Н И Т Е  Т В Ъ Р Д Е Н И Я ?
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Проучването на Ipsos показва както прилики, така и 
различия в нагласите към бежанците в България и на 
глобално ниво. 

Най-големите различия между глобалните данни и тези за 
България (последно проучване) са по отношение на 
твърденията „Повечето бежанци, които идват в моята страна, 
успешно ще се интегрират в новото си общество“ (дял 
съгласни: свят – 53%, БГ – 23%) и „Бежанците имат 
положителен принос за моята страна“ (дял съгласни: свят –
44%, БГ – 15%). Тези данни показват, от една страна, 
колебания в капацитета на българската държава да 
подпомогне хората, нуждаещи се от закрила, а от друга –
съмнение във възможностите на бежанците да се включат 
адекватно в социалния и икономическия живот на 
страната. 

Пълнолетните граждани на света и в България са на мнение, 
че хората все пак трябва да могат да намерят убежище в други 
държави, вкл. в техните, за да избягат от война или 
преследване (дял съгласни: свят – 73%, БГ – 68%). Това показва 
разбиране на нуждата от закрила, но не означава, че 
общностите биха приели особено радушно нуждаещите се. 

В данните има две потвърждения на тази хипотеза.

Първото, и по света, и у нас сред приемащите общности 
битува нагласата, че повечето чужденци, които искат да 
влязат като бежанци, всъщност не са бежанци, а идват по 
икономически или социални причини  (дял съгласни: свят –
61%, БГ – 66%). С други думи, съществува висока степен на
недоверие към групите, нуждаещи се от закрила. 

Второто, делът на съгласните с твърдението „Трябва да 
затворим напълно границите си за бежанци – не можем да 
приемем такива в този момент“ – на глобално ниво е 44%, а в 
България – 56% по данни на Ipsos и 48% – в актуалното 
проучване. На такова мнение са основно хора, които 
изпитват омраза, страх или недоверие към бежанците. В 
тази група делът на съгласните надхвърля 60%, а сред 
изпитващите омраза е над 70%. 

Следователно, основна цел на информационните кампании би 
следвало да бъде туширане на най-крайните настроения, 
преодоляване на предубежденията и формиране на 
позитивни нагласи, доколкото това е възможно. 

НАГЛАСИ КЪМ БЕЖАНЦИТЕ
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ПРИЕМАНЕ НА БЕЖАНЦИТЕ

50%
24%

19%

48%
23%

20%

47%
20%

16%

46%
24%

20%

32%
34%

28%

33%
34%

32%

33%
32%

26%

32%
29%

27%

9%
16%

23%

8%
18%

22%

11%
21%

25%

12%
18%

24%

4%
11%

18%

4%
10%
16%

5%
12%

22%

6%
14%
17%

5%
15%
12%

7%
15%

11%

4%
15%

11%

4%
15%
13%

ЕС27, 2021
БГ, 2021
БГ, 2024

ЕС27, 2021
БГ, 2021
БГ, 2024

ЕС27, 2021
БГ, 2021
БГ, 2024

ЕС27, 2021
БГ, 2021
БГ, 2024

Напълно удобно Донякъде удобно Донякъде неудобно Напълно неудобно Не знам/ Отказ

В И Е  Л И Ч Н О  У Д О Б Н О  И Л И  Н Е УД О Б Н О  Б И Х Т Е  С Е  Ч У В С Т В А Л И ,  А К О  И М А Т Е  
Б Е Ж А Н Е Ц  О Т  Д Р У Г А  Р А С А  И  Р Е Л И Г И Я  З А  В А Ш . . . ?  

44%
15%

10%

43%
16%

10%

15%

30%
22%

17%

30%
27%

21%

25%

13%
19%

21%

13%
21%

25%

23%

7%
23%

34%

6%
20%

30%

20%

6%
21%
18%

8%
16%
15%

18%

ЕС27, 2021
БГ, 2021
БГ, 2024

ЕС27, 2021
БГ, 2021
БГ, 2024

ЕС27, 2021
БГ, 2021
БГ, 2024

Приятел

Колега в работата

Съсед

Лекар

Член на семейството (вкл. партньор)

Началник

Родител на приятел на детето Ви
--
--

База: 2021 г.: ЕС – 26510, БГ – 1000+; 2024 г.: БГ - 2004
Източник: Special Eurobarometer 519, Integration of immigrants in the European Union, доклад по поддейност 2.1  



Иво Желев | Дейност 2.2 |  30 

Данните от последното проучване показват, че сравнително 
малко хора (между 10% и 20% от населението) се чувстват 
напълно удобно в компанията на бежанец от друга раса или 
религия. 

Най-приемливо е бежанецът да е колега, приятел или лекар –
съответно 52%, 47% и 46% биха се чувствали напълно или по-
скоро удобно. 

При останалите категории обаче делът на тези, които биха се 
чувствали по-скоро неудобно или напълно неудобно 
превишава дела на тези, които биха приели подобна ситуация. 
Така например над 55% смятат, че не биха се чувствали удобно 
с бежанец като член на семейството (срещу 27% на другия 
полюс), малко под 55% не биха искали бежанец за началник 
(срещу 31% на обратното мнение) и 47% не биха се чувствали 
добре с такъв съсед (за 41% би било удобно). С приблизително 
равни дялове са посочилите, че биха се чувствали удобно или 
неудобно с родител на приятел на детето им, който е бежанец 
– съответно 40% и 42%.  

Обобщените данни показват, че хората, които биха приели 
бежанец в общността са 26%, а тези, които не биха се 
чувствали удобно с бежанец, независимо какъв е той/тя, е 
39% (тук се включват и посочилите „не знам“). 

Като положителен следва да се възприеме фактът, че на 
практика 61% от населението биха приели бежанци в поне 
някоя от посочените роли. 

ПРИЕМАНЕ НА БЕЖАНЦИТЕ

26% 16% 19% 39%

Приемащи всички (6-7 групи)
Приемащи повече, но не всички групи (4-5 групи)
Приемащи само определени групи (1-2 групи)
Неприемащи (0 групи)

База: 2004

Д Я Л  П Р И Е М А Щ И  С П О Р Е Д  Б Р О Я  Г Р У П И ,  В  К О И Т О  Б И Х А  
С Е  Ч У В С Т В А Л И  Н А П Ъ Л Н О  И Л И  П О - С К О Р О  У Д О Б Н О
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УСЛОВИЯ ЗА ПРИЕМАНЕ

А К О  Б Е Ж А Н Е Ц  С Е  П Р Е М Е С Т И  Д А  Ж И В Е Е  В  Б Л И З О С Т  Д О  В А С ,  
К О Л К О  В А Ж Е Н  З А  В А С  Б И  Б И Л  В С Е К И  О Т  С Л Е Д Н И Т Е  Ф А К Т О Р И ?

Да приема 
местния начин 

на живот

Да има 
професионални 

умения

Да се 
самоиздържа

Да говори 
български

Да има добро 
образование

Да бъде 
християнин

Да има бяла 
кожа

База: 2018-2020 г.: 1000+; 2024 г.: 2004
Източник: ВКБООН, БАН, Проучвания 2017-2020 г., доклад по поддейност 2.1  
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50% 47%
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34% 33% 39% 41%
25% 22% 20% 27%

11% 12% 7% 12%
16% 21%
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18% 12% 14%

12%
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35% 39% 23%

19%

34% 39%
24%
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41% 47%
39%

34%

4% 3%
3%

4% 6% 2%

4%

5% 5% 3%
4%

2%
14% 12%

10%
5%

16% 15% 11%
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25% 22%
21%

27% 34% 31%
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18
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20
24
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Важен Нито да, нито не Не е важен Не знам

Идеалният бежанец е интегриран, професионалист, 
разполага със средства, говори български и има 
добро образование. Би било добре да бъде 
християнин. Бялата кожа не е задължителна. 
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ОКАЗВАНЕ НА ПОДКРЕПА
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Бежанската вълна от Украйна е променила драматично 
нагласите на българите към търсещите закрила. Ако през 
2017 г. 88% от населението е на мнение, че всеки бежанец, 
потърсил международна закрила трябва да бъде приет, а през 
2022 г. – 60%, то през 2024 г. този дял е едва 22%. 

Естествено, най-голям дял отговорили с „да“ има сред 
оказалите подкрепа на бежанци в последните 12 месеца –
52%, и сред най-толерантните към бежанците (приемащите 
всички групи) – 38%. Дори и при тях обаче, разликата с 2017 г., 
и дори с 2022 г., е значителна. Това показва висока степен на 
предпазливост и е пряко свързано със страховете на 
обществеността. Делът на смятащите, че не всеки бежанец 
трябва да бъде приет достига до 71% сред хората, които 
изпитват омраза към тях, 67% - сред изпитващите страх, и 69% 
- сред отнасящите се с недоверие. 

ПРЕДОСТАВЯНЕ НА ЗАКРИЛА

88%

60%

22%

6%

40%

56%

6%
21%

2017 г. 2022 г. 2024 г.

Не знам

Не

Да

С М Я Т А Т Е  Л И ,  Ч Е  В С Е К И  Б Е Ж А Н Е Ц ,  К О Й Т О  Е  П О Т Ъ Р С И Л  
М Е Ж Д У Н А Р О Д Н А  З А К Р И Л А ,  Т Р Я Б В А  Д А  Б Ъ Д Е  П Р И Е Т ?

База: 2017 г.: 1000+; 2022 г.: 800; 2024 г.: 2004

Източник: ВКБООН, Проучвания 2017-2020 г.; БЧК, 2022 г., доклад по поддейност 2.1 
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ДОСТЪП НА БЕЖАНЦИТЕ ДО РЕСУРСИ

Достъп до националната 
здравна система 

Ipsos, UNHCR, Глобална 
средна стойност, 2024

Ipsos, UNHCR, 
България, 2024

Настоящо проучване, 
България, 2024

Достъп до националната 
образователна система 

База: Ipsos, 2024: глобална извадка - 33 197, БГ - 1000; 2024 г.: БГ - 2004
Източник: Ipsos, Global Attitudes to Refugees: a 52-country survey from Ipsos and UNHCR, доклад по поддейност 2.1  

Д О  К А К В А  С Т Е П Е Н  
Б Е Ж А Н Ц И Т Е  В Ъ В  В А Ш А Т А  
С Т Р А Н А  Т Р Я Б В А  Д А  И М А Т :

Достъп до пазара на труда 

Възможност за кандидатстване 
за постоянно пребиваване или 
гражданство

51% 32% 9%

Пълен Ограничен Без достъп

54% 30% 8%

Пълен Ограничен Без достъп

44% 37% 10%

42% 40% 10%

32% 42% 16%

43% 39% 10%

45% 40% 8%

30% 48% 12%

57% 31% 6%

Пълен Ограничен Без достъп

44% 40% 10%

48% 38% 9%

34% 44% 14%

Населението по света и в България е на мнение, че на бежанците трябва да се осигури пълен или поне частичен достъп до 
образователната и здравната системи и пазара на труда – вероятно, за да се обезпечат възможностите им за интеграция в 
приемащите общности. Необходими са обаче повече ограничения по отношение на възможностите за кандидатстване за постоянно 
пребиваване или гражданство. 



Иво Желев | Дейност 2.2 |  35 

Предпазливостта по отношение на бежанците, както и 
притесненията на обществеността, свързани с тях, 
проличават и когато става въпрос за възможността 
страната да приюти и техните семейства. 

Сравнителният анализ показва, че делът на съгласните, че 
хората с предоставен бежански статут могат да доведат и 
близките си не се е променил особено в сравнение с 2020 г. 
(38% тогава, 37% - сега) и се е увеличил почти два пъти в 
сравнение с 2019 г. 

Голямата промяна обаче е настъпила по отношение на хората, 
които смятат, че това не трябва да се случва – от 24% през 2020 
г. до 49% - през 2024 г. Причините за това могат да се търсят 
както в пандемията от Covid-19, която накара хората да 
преосмислят и променят взаимодействието помежду си, така и 
в бежанската криза, свързана с войната в Украйна, която 
показа сериозните проблеми на България по отношение на 
миграционната и интеграционната ѝ политика. 

ПОЛИТИКИ ПО ОТНОШЕНИЕ НА БЛИЗКИТЕ

45% 39%
24%

31% 42%

46%

24% 19%
38%

2018 г. 2019 г. 2020 г.

Съгласен
Нито съгл., нито несъгл.
Несъгласен

Т Р Я Б В А  Л И  Х О Р А Т А  С  Б Е Ж А Н С К И  С Т А Т У Т  Д А  М О Г А Т  Д А  
Д О В Е Д А Т  С В О И Т Е  Р О Д Н И Н И  В  С Т Р А Н А Т А ?

База: 2017-2020 г.: 1000+; 2024 г.: 2004
Източник: ВКБООН, БАН, Проучвания 2017-2020 г., доклад по поддейност 2.1 

15%

19%

30%

30%

7%

2024 г.

Категорично да
По-скоро да
По-скоро не
Категорично не
Не знам

ДА: 
37%

НЕ: 
49%
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Данните от 2024 г. показват, че българската 
общественост е далеч по-загрижена за 
хората, търсещи закрила, отколкото през 
2017 г., когато едва 56% смятат, че за 
бежанците е нужно да се осигури подслон и 
храна, а 39% - работа.

През 2024 г. колебания се наблюдават 
единствено по отношение на финансовата 
подкрепа – хората не биха възприели 
директно предоставяне на средства (49%
посочили „не“), но биха приели радушно 
осигуряването на подслон и храна, работа, 
образование за децата и обучение по 
български език (посочили „да“ – между 89% и 
73%).

ОСИГУРЯВАНЕ НА РЕСУРСИ

П О  В Р Е М Е  Н А  П Р О Ц Е С А  Н А  П Р Е Д О С Т А В Я Н Е  Н А  З А К Р И Л А  
З А  Х О Р А Т А ,  Т Ъ Р С Е Щ И  З А К Р И Л А  Т Р Я Б В А  Д А  С Е  О С И Г У Р И :  

База: 2017 г.: 1000+; 2024 г.: 2004
Източник: ВКБООН, Проучвания 2017-2020 г., доклад по поддейност 2.1 

56%

24%

39%

18%

47%

30%

27%

30%

31%

Подслон и храна

Финансова подкрепа

Работа

ВКБООН, 2017 г. Да Не Не знам

89%

35%

73%

77%

89%

6%

49%

19%

14%

7%

5%

15%

8%

9%

4%

Подслон и храна

Финансова подкрепа

Работа

Образование за децата им

Обучение по български език

Настоящо проучване, 2024 г. Да Не Не знам
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П О  В Р Е М Е  Н А  П Р О Ц Е С А  Н А  П Р Е Д О С Т А В Я Н Е  Н А  З А К Р И Л А ,  
Е  Н Е О Б Х О Д И М О  Х О Р А Т А ,  Т Ъ Р С Е Щ И  З А К Р И Л А  Д А  Б Ъ Д А Т :  

Твърдението от 2017 г., че хората, търсещи закрила, трябва да 
бъдат арестувани, докато трае процедурата (77% съгласни), се 
възпроизвежда в по-мека форма и през 2024 г., когато 65% от 
българите твърдят, че бежанците трябва да бъдат 
задържани в приемни центрове, докато не излезе 
решението. 

Макар и крайно, това твърдение намира своите основания 
в страховете на приемащата общност. Този дял достига 
стойности над 70% сред: хората, които се страхуват от 
посегателства срещу тях самите и семействата им (74%), 
хората, които се страхуват, че бежанците разпространяват 
болести (77%), сред тези, които се опасяват, че приемането им 
ще доведе до загуба на работни места (77%), сред тези, които 
смятат, че заселването на бежанци ще доведе до 
разпространение на чужди културни и религиозни вярвания 
(78%). 

39% от тези, които не се страхуват от бежанците, също вярват, 
че е необходимо задържането им в приемни центрове, докато 
не излезе решението.

ТРЕТИРАНЕ НА БЕЖАНЦИТЕ

26%

65%

9%

Настоящо проучване, 2024 г.

Третирани като нормални 
граждани

Задържани в приемни центрове, 
докато не излезе решението

Не знам

77% 7% 16%Арестувани

ВКБООН, 2017 г. Да Не Не знам

База: 2017 г.: 1000+; 2024 г.: 2004

Източник: ВКБООН, Проучвания 2017-2020 г., доклад по поддейност 2.1 
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ПОДКРЕПА ОТ НАСЕЛЕНИЕТО

Ipsos, UNHCR, 
Глобална 
средна, 

2024

Ipsos, 
UNHCR, 

България, 
2024

Настоящо 
проучване, 
България, 

2024

Дарих средства/стоки в подкрепа на бежанската кауза 17% 11% 7%

Публикувах съобщение/я в социалните медии в подкрепа на бежанците 13% 7% 4%

Участвах в доброволчество в помощ на бежанци 9% 5% 3%

Подкрепих бежанци да се подготвят за или да намерят работа 8% 5% 3%

Свързах се с правителствени служители или подписах петиции в защита 
на бежанците

5% 3% 1%

Предложих на бежанците място за престой в моя дом 5% 2% 1%

Друго действие в подкрепа на бежанците 9% 5% 3%

Не съм предприел никакви действия през последните 12 месеца 62% 75% 85%

ОКАЗАЛИ ПОДКРЕПА 38% 25% 15%

П Р Е З  П О С Л Е Д Н И Т Е  1 2  М Е С Е Ц А  П Р А В И Л И  Л И  С Т Е  Н Е Щ О  О Т  С Л Е Д Н И Т Е ?

База: Ipsos, 2024: глобална извадка - 33 197, БГ - 1000; 2024 г.: БГ - 1912

Източник: Ipsos, Global Attitudes to Refugees: a 52-country survey from Ipsos and UNHCR, доклад по поддейност 2.1  

Подкрепата на българите 
към бежанската кауза се 
изразява основно в 
даряване на средства или 
стоки, както и в публикуване 
на съобщения в социалните 
медии.

Общо 15% от населението са 
оказали някаква форма на 
подкрепа или общо 796 хил. 
души.

Данните показват, че има 
значителни различия в 
оказаната подкрепа по 
области (виж тук). 
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КАРТА НА ПОДКРЕПАТА ПО ОБЛАСТИ
Легенда:

Над 30%

Между 20 и 29%

Между 10% и 19%

Между 1% и 9%

0%

Видин
26%

Монтана
35% Враца

38%

Плевен
5%

Ловеч
0.0%

Пловдив
16.7%

Смолян
35%

Кърджали
0.0%

Хасково
8.0%

Ямбол
10%

Бургас
24%

Варна
18%

Добрич
17%

Силистра
6%

Русе
6%

В. Търново
10%

Габрово
31%

Стара 
Загора
25%

Сливен
8.0%

Търговище
0.0%

Разград
14%

Шумен
4%

Пазар-
джик
9%

Благоевград
15%

Кюстендил
13%

Перник
11%

София
14%

София 
област
4%

Въпрос: През последните 12 
месеца правили ли сте нещо 
от следните? – на картата са 
представени посочилите 
„да“ на поне една от 
дейностите

База: 2004 

Карта: https://bg.maps-bulgaria.com/България-векторна-карта-

https://bg.maps-bulgaria.com/България-векторна-карта-
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СТРАХОВЕ И ОПАСЕНИЯ
Л ични,  общност ни,  на ц ионални,  оча ква но в ъздейст вие
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Основен страх, свързан със заселването на бежанци, през 
всички години от 2013 г. досега е страхът от престъпления 
срещу членове на българската общност или техните 
семейства. Делът на посочилите този страх през 2013 г. е 72%. 
Той намалява до 2018 г. (43%) и от 2019 г. е във възходящ 
тренд, като през 2024 г. достига до 65%.

Българите се страхуват и от разпространение на чужди 
културни и религиозни вярвания. Този страх е със сходен дял 
посочвания от 2017 г. насам – между 36% и 44% в различните 
години, 42% през 2024 г.

Третият основен страх е от разпространението на болести. 
Той се засилва в известна степен през 2020 г. – в годината на 
Covid-19 (достига до 52%), а през 2024 г. посочилите, че това ги 
притеснява са 40%.

20% декларират, че не се страхуват от бежанци. Това са 
хора, които са толерантни в голяма степен – Migrant 
Acceptance Index при тях достига до 3.58, 18-29-годишни, 
оказвали някаква форма на подкрепа за бежанската кауза, 
вярващи, че България приема бежанци колкото трябва или по-
малко от нужното. 

ЛИЧНИ И ОБЩНОСТНИ СТРАХОВЕ

72% 60% 43% 53% 56% 65%

68%
39%

36%
44% 32%

42%

51%

24%
13%

16% 23%
23%

52%

48%

45%
44% 52%

43%

20%

2013 г. 2017 г. 2018 г. 2019 г. 2020 г. 2024 г.

Не се страхувам от бежанците

Разпространение на чужди културни и религиозни вярвания

Загуба на работни места

Разпространение на болести

Престъпление срещу мен или моето семейство

База: 2013-2020 г.: 1000+; 2024 г.: 2004
Източник: ВКБООН, БАН, Проучвания 2013-2020 г., доклад по поддейност 2.1 

К А К В И  С А  О С Н О В Н И Т Е  В И  П Р И Т Е С Н Е Н И Я  П Р И  
З А С Е Л В А Н Е  Н А  Б Е Ж А Н Ц И  В  Б Л И З О С Т  Д О  В А Ш И Я  Д О М ?
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ЗАПЛАХИ НА НАЦИОНАЛНО НИВО

База: 2013-2020 г.: 1000+; 2024 г.: 2004
Източник: ВКБООН, БАН, Проучвания 2013-2020 г., доклад по поддейност 2.1 

К А К В И  С А  О С Н О В Н И Т Е  В И  П Р И Т Е С Н Е Н И Я  П Р И  З А С Е Л В А Н Е  Н А  Б Е Ж А Н Ц И  В  Б Л И З О С Т  Д О  В А Ш И Я  Д О М ?

Напълно 
съгласен

По-скоро 
съгласен

СЪГ-
ЛАСЕН

По-скоро 
несъгласен

Напълно 
несъгласен 

НЕСЪГ-
ЛАСЕН Не знам

Заедно с бежанците в Европа влизат терористи 55% 32% 87% 6% 2% 8% 5%

България е бедна държава и не може да отдели средства за 
бежанците 51% 32% 83% 11% 3% 14% 3%

Бежанците са опасни и представляват заплаха за националната 
сигурност 30% 35% 65% 21% 7% 27% 7%

Бежанците представляват заплаха за европейската сигурност 34% 34% 67% 19% 6% 25% 8%

Бежанците нямат място в Европа, а би трябвало да търсят 
убежище в най-близката мирна държава в своя регион 38% 28% 66% 17% 7% 24% 10%

Бежанците са хора с друг манталитет, друга религия и голяма част 
от тях не биха могли да възприемат европейските ценности и 
модел на поведение, не биха могли да се интегрират в 
европейската общност

38% 34% 73% 14% 5% 19% 9%

Нараства опасността от разпространение на ислямизъм в Европа 45% 29% 74% 11% 5% 16% 9%
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На национално ниво българите виждат няколко основни 
заплахи, свързани с приемането на бежанци. 

На първо място бежанците се възприемат като заплаха за 
националната сигурност. 87% са съгласни с твърдението, че 
заедно с бежанците в Европа влизат терористи. Този страх 
стои в основата на изискването бежанците в процедура по 
вземане на решение за закрила да бъдат задържани, докато 
трае процедурата. Още 65% са съгласни с директното 
допускане, че бежанците са заплаха за националната 
сигурност, а 67% - че са заплаха за европейската сигурност.

Втората заплаха е икономическа – България е бедна 
държава и не може да отдели средства за бежанците (83%).

Третата заплаха е социална. 74% са съгласни с твърдението, 
че опасността от разпространение на ислямизъм в Европа 
нараства, а 73%, че бежанците не биха могли да възприемат 
европейските ценности и модел на поведение и не биха могли 
да се интегрират в европейската общност. 

Обобщените данни показват, че близо половината от 
населението (48%) се притеснява и от 7-те изброени заплахи. 
Едва 4% не се чувстват застрашени. 

Най-голям дял посочили и 7-те заплахи има сред хората, които 
са най-слабо толерантни към бежанците, сред възрастните 
(60+ години), сред живеещите в селата, сред изпитващите 
омраза и недоверие към бежанците, сред тези, които смятат, 
че гражданските права на бежанците изобщо не са важни. 

ЗАПЛАХИ НА НАЦИОНАЛНО НИВО

48% 14% 14% 4%19%

Чувстват се: Много силно застрашени (7 заплахи)
Силно застрашени (5-6 заплахи)
Средно застрашени (3-4 заплахи)
Слабо застрашени (1-2 заплахи)
Не се чувстват застрашени (0 заплахи)База: 2004

Б Р О Й  З А П Л А Х И ,  З А  К О И Т О  Е  П О С О Ч Е Н О  Н А П Ъ Л Н О  
И Л И  П О - С К О Р О  С Ъ Г Л А С Е Н
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ВЪЗДЕЙСТВИЕ НА БЕЖАНЦИТЕ

3% 1%
12% 7% 7%

8% 8%

8%
9% 6%

20%
38%

6%
26%

6%

31%

22%

22%

9%

30%

38%
31%

52% 49% 52%

2017 г., 
ЕС28

2021, 
ЕС27

2017 г., 
BG

2021,
BG

2024

По-скоро проблем

Както проблем, така и 
възможност

По-скоро възможност

Нито проблем, нито 
възможност

Не знам

И М И Г Р А Ц И Я Т А  О Т  С Т Р А Н И  И З В Ъ Н  Е С  Е  П О - С К О Р О  П Р О Б Л Е М  И Л И  
П О - С К О Р О  В Ъ З М О Ж Н О С Т  З А  Б Ъ Л Г А Р И Я  Д Н Е С ?

На фона на страховете, свързани с бежанците, не 
е учудващ фактът, че 52% от българите 
възприемат имиграцията от страни извън ЕС по-
скоро като проблем. Този дял е отчетен в 
специалните издания на Евробарометър и е почти 
без промяна от 2017 г. насам. Аналогичният дял за 
ЕС27 от 2021 г. е 31%.

Интересно е да се отбележи значителната разлика 
в дела на посочилите, че виждат в имиграцията 
възможност през 2021 г. – 26%, и през 2024 г. –
едва 6%. За сметка на това през 2024 г. 
отбелязалите, че е както проблем, така и 
възможност нарастват до 30% при 9% през 2021 г. 
Вероятно с основание може да се твърди, че 
научените уроци от украинската бежанска криза 
се отразяват в голяма степен на нагласите по 
отношение на имиграцията в страната. 

База: 2017 г.: 1027; 2021 г.: 1000+; 2024 г.: 2004
Източник: Special Eurobarometer 469 & 519, доклад по поддейност 2.1 



Иво Желев | Дейност 2.2 |  45 

Българите смятат, че бежанците в България имат отрицателно въздействие върху всички сфери на обществения и 
икономическия живот на страната, но най-вече върху системата за социално подпомагане. Те влияят негативно на националната 
сигурност и престъпността в населените места. 48% смятат, че икономиката също търпи отрицателни въздействия, 46% - че бежанците 
вредят на културата и начина на живот в България, а 37% - на пазара на труда. 

ВЪЗДЕЙСТВИЕ НА БЕЖАНЦИТЕ

12% 8% 11% 9% 14% 13% 14%

37% 39% 31%
15%

25% 21% 17%

37% 46% 48% 70%
55% 62% 61%

14% 6% 10% 5% 5% 4% 8%

Пазар на труда в 
България

Култура и начин на 
живот в България 

Икономика на 
страната 

Система за 
социално 

подпомагане

Обществени 
услуги (болници, 

образование и 
жилища)

Национална 
сигурност на 

България

Престъпност в 
населените места

Положително Отрицателно Нямат значение/ не влияят Не знам

К А К В О  В Ъ З Д Е Й С Т В И Е  И М А Т  Б Е Ж А Н Ц И Т Е  В  Б Ъ Л Г А Р И Я  В Ъ Р Х У  В С Я К О  О Т  С Л Е Д Н И Т Е ?  

База: 2017 г.: 1027; 2024 г.: 2004
Източник: Special Eurobarometer 469, Integration of immigrants in the European Union, доклад по поддейност 2.1 
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МИГРАЦИОННА ПОЛИТИКА И 
ИНТЕГРАЦИЯ
В иж да ния,  оц енки и от г ов орност и



Иво Желев | Дейност 2.2 |  47 

М И Г Р А Ц И О Н Н А Т А  П О Л И Т И К А  Н А  Б Ъ Л Г А Р И Я  Е :

Според 54% от населението миграционната политика на
България е твърде снизходителна.

Това твърдение идва на фона на общо 299.1 имигранти в 
България (4.4% от населението) при 2.3 млн. имигранти в 
Австрия (25.5% от населението), 16.7 млн. имигранти в 
Германия (19.8% от населението), 8.9 млн. имигранти в 
Испания (18.5% от населението) и 11.8 млн. имигранти във 
Великобритания (17.1% от населението)(1). 

През 2024 г. хората в България (57%), но и по света (49%) 
смятат, че държавите им са приели повече бежанци, 
отколкото би трябвало. 

Както стана ясно по-горе обаче, според официалните данни на 
ДАБ през 2024 г. закрила са потърсили общо 12250 души. 
Предоставена е закрила на общо 4 951 души, от които с 
бежански статут са 56 души (виж тук).

Подобни данни обаче не са изненадващи, предвид 
отношението към бежанците и страховете, свързани с тях, на 
всички нива. 

ОЦЕНКА НА МИГРАЦИОННАТА ПОЛИТИКА

4% 16% 54% 26%

Твърде строга
Справедлива
Твърде снизходителна
Не знамБаза: 2004

В  С Р А В Н Е Н И Е  С  Д Р У Г И  Д Ъ Р Ж А В И  П О  С В Е Т А ,  Б И Х Т Е  
Л И  К А З А Л И ,  Ч Е  Б Ъ Л Г А Р И Я  Е  П Р И Е Л А :

49%

54%

57%

23%

26%

16%

14%

9%

6%

13%

11%

21%

Ipsos/UNHCR,
Свят, 2024

Ipsos/UNHCR, 
БГ, 2024

БГ, 2024

Обобщени данни Повече бежанци, отколкото би трябвало
Колкото трябва 
По-малко бежанци, отколкото би трябвало 
Не знам

База: 2021 г.: 1000+; 2024 г.: 2004
Източник: Special Eurobarometer 469 & 519, доклад по поддейност 2.1 (1) https://www.un.org/development/desa/pd/content/international-migrant-stock

https://www.un.org/development/desa/pd/content/international-migrant-stock
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Населението на България продължава да смята, и дори 
тази тенденция се засилва, че повечето имигранти 
пребивават незаконно в страната. През 2021 г. на това 
мнение са 36%, а през 2024 г. този дял нараства до 48%. 
На обратното мнение са едва 14%.

Твърдението, че повечето имигранти пребивават 
незаконно се подкрепя от хора, които се чувстват
застрашени от тази група в много голяма степен, от 
неприемащите бежанци и имигранти, независимо с какъв
статус са, от тези, които смятат, че границите ни трябва да
бъдат затворени, от хората между 40 и 59 години, от 
жителите на столицата. 

Преобладават хората според, които незаконно 
пребиваващите трябва да бъдат настанявани в приемни 
центрове (51%) или арестувани (21%). Само 17% приемат 
на имигрантите да бъде дадена възможност да 
кандидатстват за закрила. 

ЗАКОННО И НЕЗАКОННО ПРЕБИВАВАЩИ

33%

36%

48%

24%

24%

20%

7%

21%

19%

36%

19%

14%

2021, ЕС27

2021, BG

2024

Повечето имигранти пребивават законно
Повечето имигранти пребивават незаконно
Има приблизително равен брой пребиваващи законно и незаконно
Не знам

С П О Р Е Д  В А С  П О В Е Ч Е Т О  И М И Г Р А Н Т И  П Р Е Б И В А В А Т  З А К О Н Н О  
И Л И  Н Е З А К О Н Н О  В Ъ В  В А Ш А Т А  С Т Р А Н А ?

База: 2021 г.: 1000+; 2024 г.: 2004
Източник: Special Eurobarometer 469 & 519, доклад по поддейност 2.1 

Н Е З А К О Н Н О  П Р Е Б И В А В А Щ И Т Е  Т Р Я Б В А  Д А  Б Ъ Д А Т :

21% 51% 17% 11%

Арестувани
Настанявани в приемни центрове
Третирани като лица, търсещи закрила и включвани в процедура по закрила
Не знам
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ИНТЕГРАЦИЯТА КАТО ОТГОВОРНОСТ

20% 18%
37% 27% 24%

8% 10% 5% 10% 7%
3% 2% 6% 3% 6%

69% 70%

52%
60% 62%

2017 г., 
ЕС28

2021, 
ЕС27

2017 г., 
BG

2021,
BG

2024

Интеграцията е двустранен 
процес, в който отговорност 
носят както имигрантите, така 
и българското общество

Най-голяма отговорност носят 
самите имигранти

Най-голяма отговорност носи 
българското общество

Не знам

М И С Л Е Й К И  З А  У С П Е Ш Н А Т А  И Н Т Е Г Р А Ц И Я  Н А  И М И Г Р А Н Т И Т Е  В  
Б Ъ Л Г А Р С К О Т О  О Б Щ Е С Т В О ,  К О Е  О Т  С Л Е Д Н И Т Е  Т В Ъ Р Д Е Н И Я  Е  
Н А Й - Б Л И З О  Д О  В А Ш Е Т О  Л И Ч Н О  М Н Е Н И Е ?  

Интеграцията е двустранен процес, за който са 
отговорни и приемащите общности и самите 
имигранти. Това мнение е застъпено и сред 
европейците (70% през 2021 г.), и сред българите, 
като у нас се наблюдава възходяща тенденция по 
този показател – 52% през 2017 г., 62% - през 2024 г.

На това мнение са най-толерантните към бежанците 
групи, но и хората, които се чувстват застрашени в 
известна степен – вероятно заради възможността 
по този начин да бъде упражняван контрол. 
Младите хора също споделят тази теза в по-голяма 
степен, както и хората с доходи над средните, тези, 
които се отнасят със съчувствие и загриженост към 
бежанците и хората, които определят гражданските 
права на бежанците като важни или много важни. 

База: 2017 г.: 1027; 2021 г.: 1000+; 2024 г.: 2004
Източник: Special Eurobarometer 469 & 519, доклад по поддейност 2.1 
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УСПЕШНА ИЛИ НЕУСПЕШНА ИНТЕГРАЦИЯ

26% 28%

61%
50%

13%
23%

Бежанци Имигранти

Успешна

Неуспешна

Не знам

К А Т О  Ц Я Л О  У С П Е Ш Н А  И Л И  Н Е У С П Е Ш Н А  Е  И Н Т Е Г Р А Ц И Я Т А  
Н А  П О В Е Ч Е Т О  Б Е Ж А Н Ц И ?  А  Н А  И М И Г Р А Н Т И Т Е ?

Интеграцията на бежанците и имигрантите се възприема 
от по-голям дял от българите като неуспешна, особено 
тази на бежанците (61%, 50% за имигрантите).

Подобно твърдение показва съмнения в капацитета на 
държавата да се справи с проблема и в крайна сметка е 
индикация, че е необходима още много работа за 
приемането и пълноценното включване на имигрантите и 
бежанците в обществото и живота в страната. 

База: 2004
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ФАКТОРИ ЗА УСПЕШНА ИНТЕГРАЦИЯ

Д О К О Л К О  В А Ж Н О  Е  З А  У С П Е Ш Н А Т А  И Н Т Е Г Р А Ц И Я  Н А  Б Е Ж А Н Ц И Т Е  И  И М И Г Р А Н Т И Т Е  В  Б Ъ Л Г А Р И Я :  

Много 
важно

По-скоро 
важно ВАЖНО

Колкото важно, 
толкова и не е 

важно

По-скоро 
не е важно

Изобщо не 
е важно

НЕ Е 
ВАЖНО

Да говорят български 45% 40% 85% 12% 2% 1% 3%

Да плащат данъци 63% 28% 91% 6% 2% 1% 2%

Да са ангажирани с начина на живот и ценностите на 
българите 50% 33% 83% 14% 2% 1% 3%

Да имат образование и квалификация, достатъчни за 
намиране на работа 48% 40% 87% 9% 3% 1% 3%

Да чувстват принадлежност към българското общество 39% 36% 75% 19% 5% 2% 7%

Да имат приятели българи 19% 37% 56% 32% 8% 4% 12%

Да имат българско гражданство 16% 26% 42% 34% 15% 9% 24%

Основен фактор за успешната интеграция на бежанците и имигрантите в България е те да допринасят за икономиката на 
страната. За 91% от населението е важно те да плащат данъци. 87% смятат, че трябва да имат образование и работа, достатъчни за 
намиране на работа. Важни условия са да говорят български, да са ангажирани с ценностите на българите и да чувстват 
принадлежност към българското общество. Наличието на българско гражданство е на последно място по важност с 42% от 
посочванията. 

База: 2004
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НАЙ-ВАЖНОТО
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Р А З Б И Р А Н Е  З А  „ Б Е Ж А Н Е Ц “

Българите разбират много ясно какво е „бежанец“– 91% 
посочват, че това е лице, което бяга от родината си поради 
конфликт, насилие или преследване. Показателят Net Refugee 
за България е 92% – по висок от глобалната средна (75%).

Българите биха приели основно хора в бедстващо положение 
– в ситуация на война, насилие или преследване в собствената 
си държава или пострадали от природно бедствие. Хората, 
които не биха приели изобщо имигранти да останат да живеят 
в страната намаляват в периода 2013-2024 г., т.е. налице е 
нарастваща толерантност към някои групи.

И Н Ф О Р М И Р А Н О С Т

В сравнение с 2017 г., през 2024 г. делът на осведомените по 
въпросите за бежанците, имиграцията и интеграцията е 
нараснал значително – от 17% до 41%, вероятно заради 
бежанската криза в резултат от войната в Украйна.

През 2024 г. 36% от българите смятат, че темата за 
имиграцията се представя в медиите обективно.

Основните информационни източници по темата за бежанците 
са телевизията, социалните медии и близките. В България 
телевизията е особено мощен информационен канал с 85% от 
всички посочвания. 

Източниците, на които хората имат доверие съвпадат с тези, от 
които получават информация – телевизия, социални медии, 
близки. 19% не се доверяват на нито един информационен 
канал.

В периода 2017-2024 г. делът на хората, срещали се с бежанци 
или лица, търсещи закрила естествено нараства, като в 
настоящото проучване достига до 24% от населението или 
почти 1.3 млн. души.

О Т Н О Ш Е Н И Е  К Ъ М  Б Е Ж А Н Ц И Т Е

Отношението към бежанците бавно се променя в положителна 
посока. През 2017 г. положително настроените са 16%, а през 
2024 г. - 26%. Спадът в дела на хората с отрицателно 
отношение обаче, не е пропорционален – от 31% през 2017 г. 
до 28% през 2024 г. Отношението към имигрантите е сходно. 

ОСНОВНИ ИЗВОДИ
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Отношението към бежанците е доминирано от съчувствие и 
загриженост, преплетени с недоверие и страх, а към 
имигрантите – от недоверие (но в по-малка степен), уважение, 
съчувствие и в същото време – безразличие. Може да се 
твърди, че в обществото битуват смесени чувства, макар делът 
на хората с положително отношение да се е повишил в 
известна степен в последните години. 

България е с непроменен Migrant Acceptance Index от 2017 г. 
насам – 2.42 в първото международно измерване на Gallup и в 
актуалното проучване от 2024 г. Индексът е в долната част на 
скалата и е почти 2.5 пъти по-нисък от измерения в страните от 
ЕС през 2017 г. и 2.2 пъти по-нисък от глобалната стойност за 
същата година. 

П Р И Е М А Н Е  Н А  Б Е Ж А Н Ц И Т Е

Сред населението се наблюдава относително ниска степен на 
толерантност към имигрантите, когато се касае за 
действително приемане в общността - 48% смятат за нещо 
лошо имигранти да се омъжат/оженят за член на 
домакинството им, 34% - имигранти да са техни съседи и 33% -
имигранти изобщо да живеят в страната.

Българите разбират нуждата от закрила, но не са склонни да 
приемат радушно нуждаещите се. Сред приемащите 
общности (не само у нас, но и по света) битува нагласата, че 
повечето чужденци, които искат да влязат като бежанци, 
всъщност не са бежанци, а идват по икономически или 
социални причини, т.е. съществува висока степен на 
недоверие към групите, нуждаещи се от закрила. 48% смятат, 
че границите на България трябва да бъдат изцяло затворени 
за бежанци. 

Налице са колебания в капацитета на българската държава да 
подпомогне хората, нуждаещи се от закрила, както и 
съмнение във възможностите на бежанците да се включат 
адекватно в социалния и икономическия живот на страната. 

Данните от последното проучване показват, че сравнително 
малко хора (между 10% и 20% от населението) се чувстват 
напълно удобно в компанията на бежанец от друга раса или 
религия. Най-приемливо е бежанецът да е колега, приятел или 
лекар.

ОСНОВНИ ИЗВОДИ
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Обобщените данни показват, че хората, които биха приели 
бежанец в общността са 26%, а тези, които не биха се 
чувствали удобно с бежанец, независимо какъв е той/тя, е 
39%. 

Като положителен следва да се възприеме фактът, че на 
практика 61% от населението биха приели бежанци в поне 
някоя от посочените роли

Идеалният бежанец е интегриран, професионалист, разполага 
със средства, говори български и има добро образование. Би 
било добре да бъде християнин. Бялата кожа не е 
задължителна. 

О К А З В А Н Е  Н А  П О Д К Р Е П А

Бежанската вълна от Украйна е променила драматично 
нагласите на българите към търсещите закрила. Ако през 2017 
г. 88% от населението е на мнение, че всеки бежанец, 
потърсил международна закрила трябва да бъде приет, а през 
2022 г. – 60%, то през 2024 г. този дял е едва 22%. Наблюдава 
се висока степен на предпазливост, която е пряко свързана 
със страховете на населението. 

Предпазливостта и притесненията на обществеността по 
отношение на бежанците личат и когато става въпрос за 
възможността страната да приюти и техните семейства – делът 
на хората, които смятат, че това не трябва да се случва 
нараства от 24% през 2020 г. до 49% през 2024 г. Причините за 
това могат да се търсят както в пандемията от Covid-19, която 
накара хората да преосмислят и променят взаимодействието 
помежду си, така и в бежанската криза, свързана с войната в 
Украйна, която показа сериозните проблеми на България по 
отношение на миграционната и интеграционната ѝ политика.

Въпреки страховете, българската общественост показва по-
висока степен на загриженост за бежанците, отколкото през 
2017 г. През 2024 г. колебания се наблюдават само по 
отношение на финансовата подкрепа – хората не биха 
възприели директно предоставяне на средства (49% посочили 
„не“), но биха приели осигуряването на подслон и храна, 
работа, образование за децата и обучение по български език 
(посочили „да“ – между 89% и 73%).

ОСНОВНИ ИЗВОДИ
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Твърдението от 2017 г., че хората, търсещи закрила, трябва да 
бъдат арестувани, докато трае процедурата (77% съгласни), се 
възпроизвежда в по-мека форма и през 2024 г., когато 65% от 
българите твърдят, че бежанците трябва да бъдат задържани в 
приемни центрове, докато не излезе решението. Макар и 
крайно, това твърдение намира своите основания в страховете 
на приемащата общност.

Реално оказаната от българите подкрепа за бежанската кауза 
се изразява основно в даряване на средства или стоки, както 
и в публикуване на съобщения в социалните медии. Общо 15% 
от населението са оказали някаква форма на подкрепа или 
общо 796 хил. души. Данните показват, че има значителни 
различия в оказаната подкрепа по области (виж тук). 

С Т Р А Х О В Е  И  З А П Л А Х И

Основен страх, свързан със заселването на бежанци, през 
всички години от 2013 г. досега е страхът от престъпления 
срещу членове на българската общност или техните 
семейства.

Българите се страхуват и от разпространение на чужди 
културни и религиозни вярвания. Третият основен страх е от 
разпространението на болести. 20% декларират, че не се 
страхуват от бежанци. 

На национално ниво българите виждат няколко основни 
заплахи, свързани с приемането на бежанци: за националната 
сигурност, за икономиката – България е бедна държава и не 
може да отдели средства за тези групи, и за общността – от 
една страна, нараства опасността от разпространение на 
ислямизъм в Европа, а от друга – бежанците не биха могли да 
възприемат европейските ценности и модел на поведение и 
не биха могли да се интегрират в европейската общност. 

Обобщените данни показват, че близо половината от 
населението (48%) се притеснява и от 7-те изброени заплахи. 
Едва 4% не се чувстват застрашени. 

ОСНОВНИ ИЗВОДИ
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В Ъ З Д Е Й С Т В И Е  Н А  Б Е Ж А Н Ц И Т Е

На фона на страховете, свързани с бежанците, не е учудващ 
фактът, че 52% от българите възприемат имиграцията от 
страни извън ЕС по-скоро като проблем.

Наблюдава се значителната разлика в дела на посочилите, че 
виждат в имиграцията възможност през 2021 г. – 26%, и през 
2024 г. – едва 6%. За сметка на това през 2024 г. отбелязалите, 
че е както проблем, така и възможност нарастват до 30% при 
9% през 2021 г. Вероятно с основание може да се твърди, че 
научените уроци от украинската бежанска криза се отразяват 
в голяма степен на нагласите по отношение на имиграцията в 
страната. 

Българите смятат, че бежанците в България имат отрицателно 
въздействие върху всички сфери на обществения и 
икономическия живот на страната, но най-вече върху 
системата за социално подпомагане. Те влияят негативно на 
националната сигурност и престъпността в населените места. 
48% смятат, че икономиката също търпи отрицателни 
въздействия, 46% - че бежанците вредят на културата и начина 
на живот в България, а 37% - на пазара на труда. 

М И Г Р А Ц И О Н Н А  П О Л И Т И К А  И  И Н Т Е Г Р А Ц И Я

Според 54% от населението миграционната политика на 
България е твърде снизходителна.

През 2024 г. хората в България (57%), но и по света (49%) 
смятат, че държавите им са приели повече бежанци, отколкото 
би трябвало. 

Населението на България продължава да смята, и дори тази 
тенденция се засилва, че повечето имигранти пребивават 
незаконно в страната. През 2021 г. на това мнение са 36%, а 
през 2024 г. този дял нараства до 48%.

Преобладават хората според, които незаконно 
пребиваващите трябва да бъдат настанявани в приемни 
центрове (51%) или арестувани (21%). Само 17% приемат на 
имигрантите да бъде дадена възможност да кандидатстват за 
закрила.

Основен фактор за успешната интеграция на бежанците и 
имигрантите в България е те да допринасят за икономиката на 
страната. За 91% от населението е важно те да плащат 
данъци.

ОСНОВНИ ИЗВОДИ
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НЯКОЛКО 
ДУМИ ЗА 
ФИНАЛ

Българите ясно разбират какво е „бежанец“ и признават нуждата от закрила. Голяма част от тях са 
склонни да осигурят базовите нужди на търсещите закрила лица, но не са готови да приемат с отворени 
обятия имигранти и особено бежанци. Хората вярват искрено, че тези групи могат да навредят в голяма 
степен лично на тях, на общността и на страната като цяло – както на националната сигурност, така и в 
икономически и социален план. Приемането им в общността е свързано с широк набор от изисквания и 
ограничения, някои от които невъзможни за изпълнение, особено за кратък период от време –
идеалният бежанец е интегриран, професионалист, разполага със средства, говори български и има 
добро образование. 
Положителните нагласи, където ги има, са по-скоро на декларативно ниво. В действителност малки 
групи хора биха приели да съжителстват в един град, квартал или в дома си с човек от друга раса или 
религия. Това са основно млади хора, хора, участвали в доброволчески инициативи и високодоходни 
групи, вероятно с опит в пътуванията извън страната. 
Като цяло имиграцията се възприема като проблем или в добрия случай – едновременно като проблем и 
възможност. Ще са необходими последователни и продължаващи във времето усилия за туширане на 
най-крайните настроения, преодоляване на предубежденията и формиране на по-позитивни нагласи.

Настоящият аналитичен материал е разработен в рамките на Проект „Толерантни заЕдно: информирано общество за законната миграция“, № BG65AMPR001-2.001-0012, 
договор 812108-48-10.07.2024, финансиран по ФУМИ 2021-2027, с бенефициент фондация „Европейски институт”. Цялата отговорност за съдържанието на материала се носи от 

фондация „Европейски институт“ и при никакви обстоятелства не може да се приема, че отразява официалното становище на ФУМИ и Управляващия орган.
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